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氏名 花岡茂樹 学年（渡航時） 2年 

派遣先大学 パリ東＝クレテイユ大学 

国・地域 フランス 

派遣期間 2025 年 1 月 ～ 2025 年 5 月 

 

履修科目 

1学期目 

履修科目 授業内容 

Doing Business Abroad 主に外国とビジネスをする上でのマナーなどを学んだ 

Human Resource Management 会社を運営していくうえでの人材の 

Fundamentals of Management 
Accounting and Control 

経営に必要な会計の基礎（予備知識があったうえでの）の授業 

Competitive Intelligence 競合他社に勝つためにどういう差別化を図るべきかを学んだ 

Global Brand Management 実際に国際ブランドがいかに成功したかを教わった 

 

留学レポート（1,500字以上） 

五か月間過ごしましたが、よく言われている差別を受けたりだとか、スリなどの犯罪に巻き込まれるなどは一切あ

りませんでした。私は特に、すべてをどんと構えるような姿勢を取っていたので、海外の人になめられることがなか

ったんだと思います。とにかく、オドオドせずに堂々としていれば、街中に溶け込むので、被害にあう確率は格段に

低くなるかと思います。パリは長崎よりはるかに便利で、地下鉄がとても発達しているので、いわゆる観光地をはし

ごする際などにとても便利です。それらをものすごく便利に使う方法もあります。ここではあえて詳しくは書かない

でおきます。知りたければ直接私に聞いてください。 

もう一つよく言われている、パリジャンに英語は通じないという話ですが、これはあながち間違いではない風に感じ

ました。英語で話しかけても通じないこともしばしば、通じたとしても、かなりのフランス語訛りで話されたりするの

で、ある程度の覚悟は必要だと思います。これを特に感じた理由が、パリ以外の都市に旅行に行ったことがありま

す。パリ以外の何か所かに旅行に行ったのですが、観光地であるのが原因の可能性もありますが、ほかの都市の

方々の方が英語が通じました。なので、買い物、レストランで使用するフランス語は話せて損はないかと思いま

す。逆に言えば、それ以外は英語でどうにかなります。 

さらによく言われる、パリは汚いという情報。これは間違いありません。建物の感じは本当にきれいです。しかし、

衛生面が最悪です。普通に歩いているだけなのに、どこからか異様なにおいがしたり、街のいたるところでタバコを

吸っている人がいたりします。町の綺麗さとのギャップでおかしくなります。解決方法はありません。けど慣れるの

も良くないと思います。いかに日本がきれいな国かが分かりました。 

生活していくうえで必要となった行政関連のことです。行政関連や大きな事業体の手続きを何回か行いました

が、どれも本当に大変でした。まずは社会保険です。これは比較的楽ではありましたが、それでも、すんなりとは

いきませんでした。一番大変だったのは、政府給付の住宅補助です。申請したのが一月末だったのですが、結

局給付されたのは四月末でした。何度もメッセージを送っていたのですが、とてつもなく対応が遅かったです。こう

いった公的機関の手続きは本当に覚悟しておいた方が得策です。悪い意味で適当が過ぎるのでストレスが溜ま

ります。あきらめることを覚えれば、大丈夫かと思います。 

ここからは学校生活について。まず、授業に関しては、すべて英語です。教授陣はそこまで訛りが強くないので、リ

スニングに困ることは少ないかと思います。ただ、ひとりだけ、イタリア人の女性の先生がいたのですが、その方の

英語がかなりのイタリア語訛りで、聞くのに慣れるのにかなり時間を要しました。それよりも、大変だったのは、生徒



たちの英語です。日本人でいうところのカタカナイングリッシュなのだと思いますが、フランス人生徒のほとんどは、

フランス語の発音とほぼ同じ話し方で英語を話すので、グループワークなどを行う際にかなり苦戦します。これに

関しては、解決方法はありません。とにかく慣れてください。授業内容に関しては、私からするとすごく興味のある

内容で、聞いていて楽しかったですが、そこまで興味のない人からすると苦痛な気がします。しかし興味のある私

でも、専門用語などの予備知識、特に金融面の単語を理解するのが大変でした。そこの予習はしておくべきかと

思います。学校の組織については、学務係（？）は基本的には対応が早かったです。ただ、学校本体の組織の

対応が遅いので、結果的には遅くなります。 

総じて、異文化体験としては申し分ない五か月間となりました。街並みがきれいなのに衛生面が最悪であったりと

か、ありとあらゆる対応が悪かったりだとか、陽気な人とそうでない人の差が激しかったり、日本で生活していれば

絶対に経験することがないことをこれでもかというぐらい体験できました。ただ、しばらくは海外での生活はしたくあ

りません。とても疲れるので。 

 

留学中の写真（5枚程度） ※写真のキャプションも入れること 

 

   
実際に 5か月住んでいた部屋です。

これに加えて、シャワー、トイレ、キッ

チンなどは共用でした。 

私のあこがれの地の一つであるモナ

コです。寝台列車で行きました。 

パリ市内のあらゆる観光名所に行っ

てきましたが、最終日にみたこのライ

トアップされたエッフェル塔が一番き

れいでした。 

 

  
 試合を見に行った際に試合後にたまたま、 

ラグビー日本代表の齋藤選手との写真です。 

五か月間お世話になった、「パリジャパ」という 

ラグビークラブの方々です。 

 


